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Ciudades

inteligentes:
la innovacion urbana
que redefine la eficiencia
energética

Por Pierine Méndez

as ciudades inteligentes logran la eficiencia energéti-

ca mediante tecnologias que optimizan el consumo,

integran energias renovables y mejoran la gestion de

recursos. lluminacion publica con sensores, monitoreo
energético y transporte eléctrico son parte de un modelo
que reduce emisiones y promueve el bienestar urbano.

Segun Juan Carlos Reyes, ingeniero civil y gerente general
de JC Reyes Ingenieria y Gestion (www.jcreyesingenieriay-
gestion.cl), “la eficiencia energética ya no es una opcion, sino
una responsabilidad. Los proyectos deben planificarse con
materiales inteligentes, aislacion térmica y autogeneracion
de energia”.

La experiencia de Reyes se ha desarrollado especialmente
en el sur de Chile, donde lidera iniciativas que incorporan in-
novacion y reutilizacion del agua, un recurso esencial para la
sustentabilidad. “Trabajar en el sur implica entender su iden-
tidad y su ritmo natural. No se trata solo de construir, sino de
crear espacios armoénicos que beneficien a las personas y
respeten el entorno”, afirma.

Chile vive un cambio estructural hacia ciudades mds soste-
nibles. Ya no son solo las grandes capitales las que apuestan
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por la eficiencia: las regiones también impulsan la innova-
cion, el capital humano y la convivencia con la naturaleza. La
tecnologia vy la inteligencia artificial (1A) hoy permiten antici-
par riesgos, analizar escenarios y planificar obras con mayor
precision. “Podemos proyectar el impacto de una construc-
cion antes de ejecutarla, optimizando recursos y reduciendo
riesgos”, explica Reyes.

En el mundo inmobiliario surgen nuevas tendencias para
mejorar la eficiencia energética:

« Edificios de energia sostenible, que producen lo mismo
que consumen.

* Materiales sostenibles e inteligentes, como hormigones
ecolégicos o vidrios térmicos.

« Domética y automatizacién, que controlan el consumo
eléctrico desde una app.

* Gestion hidrica, con reciclaje de aguas grises y captacion
de lluvia.

» Conectividad digital, esencial para que sensores e loT
operen en tiempo real.

« IA y Big Data, que optimizan la logistica y el disefio sus-
tentable.

» Movilidad eléctrica y planificacién verde, que reducen la
huella de carbono.

Estas estrategias demuestran que la eficiencia energética no
depende solo de la tecnologia, sino de una vision integral del
desarrollo urbano. Como concluye Juan Carlos Reyes, “la ver-
dadera innovacion no estd en el cemento ni en los sensores,
sino en la vision. Una ciudad inteligente es aquella que evo-
luciona junto con quienes la habitan y construyen su futuro”.
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